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Les personnes malvoyantes ont des déficiences visuelles auxquelles il n'est pas

possible de remédier par des lunettes ou des interventions chirurgicales. Le plus

souvent, ces déficiences affectent non seulement l'acuité visuelle, mais aussi des

fonctions visuelles telles que la perception des faibles contrastes, la résistance a

l'éblouissement, le champ visuel ou la perception des couleurs.

La réadaptation en basse vision cherche des solu-
tions avec les personnes concernées afin qu’elles
gerent a nouveau le quotidien le mieux possible
et de maniére autonome.

Pour y parvenir, il faut d'une part un acces optimal
aux moyens auxiliaires optiques. Ceux-ci incluent
les moyens auxiliaires grossissants, qui s'’étendent
des lunettes-loupes individuelles a l'appareil
électronique de lecture a l'écran. On élabore
d’autre part de nouvelles stratégies de vision qui
permettent de lire a nouveau les petits carac-
teres des journaux malgré une capacité visuelle
réduite. Un éclairage optimal non éblouissant
constitue un soutien précieux.

Notre service spécialisé en basse vision élabore
en outre de nouveaux tests et développe des
méthodes d’entrainement et des moyens auxi-
liaires optiques pour les personnes concernées.
En parallele, il s'associe au domaine formation
et recherche pour former les spécialistes.

Ce service spécialisé est le service d'assistance
et d'information destiné aux experts en réa-
daptation pour personnes malvoyantes ou
aveugles, aux opticiens spécialisés, aux ophtal-
mologues ainsi qu'aux proches de personnes
malvoyantes. Nous fournissons des informations
sur les moyens auxiliaires optiques, distribuons



le matériel de test, donnons des renseignements
sur les questions d'éclairage ou soumettons des
demandes a l'assurance-invalidité.

Nos taches de service d'assistance pour

les spécialistes

* Nous développons des moyens auxiliaires
optiques.

* Nous développons et distribuons du
matériel de test.

* Nous formons des spécialistes en basse vision.

* Nous proposons un accompagnement pratique
pour les futurs instructeurs en basse vision et
opticiens spécialisés.

« Nous sommes le service gratuit d'assistance télé-
phonique pour les ophtalmologues, les opticiens
et d'autres spécialistes sur les questions de réa-
daptation en basse vision.

* Nous donnons des conférences sur les nou-
veaux développements dans le domaine de la
basse vision.

Notre offre de conseil pour les personnes

malvoyantes

* Nous conseillons les personnes malvoyantes
afin qu’elles exploitent leur potentiel visuel
de facon optimale.

« Evaluations en basse vision : nous testons la
performance visuelle, déterminons avec la
personne concernée quels sont les meilleurs
auxiliaires optiques possibles et entrainons
la personne a les utiliser.

* Nous procurons le maximum de ressources
de base (correction de base, protection contre
l'éblouissement, éclairage).



Les consultations s'effectuent sur rendez-vous
pris par téléphone. Dans les cas spéciaux, nous
effectuons aussi des visites a domicile ou des
évaluations du poste de travail.

» Nous cherchons les meilleures solutions
possibles, parfois insolites.

» Nous remettons des moyens auxiliaires
optiques et transmettons les connaissances
nécessaires a leur utilisation.

* Nous proposons des entrainements en
basse vision.

* Nous soumettons les demandes AVS ou Al
pour les personnes malvoyantes en collabora-
tion avec l'ophtalmologue traitant.

* Nous proposons une réévaluation des
situations qui ont changé et un suivi de la
personne concernée.

En regle générale, les personnes mal-
voyantes sont conseillées par les services de
consultation cantonaux pour personnes en
situation de handicap visuel, établis dans
tous les cantons.

Le service spécialisé en basse vision de
L'UCBA se met a disposition aussi bien dans
des situations optiques particulieres que
comme deuxieme instance.
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